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AJSO Vétérans 

"le plaisir avant 

tout"

François BORDEL VETERANS FOOT 06 74 79 09 94 francois.bordel@orange.f

r

http://ajsoveteran.f

ree.fr

oui

ASFP Association 

sauvegarde 

fontaines et 

patrimoine

Michel MARTIN ASFP chez Michel MARTIN 8 chemin de 

la Croix 38460 Siccieu Saint-Julien et 

Carisieu 

PROTECTION DU PATRIMOINE 

ET FONTAINES

04 74 83 84 29 asfp38@gmail.com http://asfp-

sicciolans.fr

oui

Bibliothèque 

municipale

Elisabeth TINELLI BIBLIOTHEQUE etinelli@orange.fr                 oui

Courant d'airs Marie SANDOZ - 

Frédéric GILET

MUSIQUE 06 87 44 55 26 frederic@courant-d-

airs.info                 

bureau@courant-d-

airs.info

https://fr-

fr.facebook.com/co

urantdairs.siccieu/

oui avec animation 

musicale

FC Lauzes 

Football Club des 

Lauzes

Xavier DONNETTE 

- Claude LIOBARD

FOOTBALL 06 33 45 14 51 551520@laurafoot.org Fclauzes.e-

monsite.com

oui

Gymnastique Adeline DUGUÉ GYM 06 72 15 17 39 adeline.dugue19@gmail.

com

oui

Je tire à l'arc Sylvain CHARRAT 38460 Siccieu Saint-Julien et Carisieu TIRE A L'ARC, Magie, 

Percussions

06 51 15 56 10 sylvaincharrat@yahoo.co

m

jetirealarc.com oui

Stretching 

posturale ESCS

Katarzyna de 

PONTE

Katarzyna de PONTE 4 rue de l'église 

38460 Siccieu Saint-Julien et Carisieu 

Stretching posturale ESCS 07 81 12 37 15 katdeponte@gmail.com oui
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Jour proposé 

pour les cours

Horaires 

proposés pour 

les cours

Le vendredi de 

15h30 à 19h (sauf 

vacances scolaires)

Le samedi  de 14h 

à 16h (sauf entre 

Noël et jour de 

l'an)

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Lun, Mar, Mer, Jeu

De 18h à 18h45

De 18h45 à 19h30

De 19h30 à 20h15

Vendredi

De 18h à 18h45

De 18h45 à 19h15

lundi 20h à 20h30 cardio

20h30 à 21h30 

renforcement 
mercredis cours 

hebdo + stages 

vacances

de 10h à 11h

mardi            

mercredi

11h                      

18h et 19h
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